
「健康・富足」系列講座 

《邀請函》 

趙老師  永祥 鈞鍳： 

  台灣人口老化嚴重，未來老人將比小孩還要多，退休後的健康

與財務健全問題不僅困擾著銀髮族，同時，也是政府急於改善的

社會問題。為了建立民眾良好健康觀念及養成理財習慣，避免落

入下流老人窘境，工商時報、群益金鼎證券將與各地政府文化單

位合作舉行「健康・富足」系列講座，邀請您能透過面對面的演

講模式，建立起良好、正確的安養觀念，讓每一位銀髮長者都可

以頣養天年。 

【出席時間】 

107 年 6 月 16 日(星期六)下午 3:10 至下午 4:30 

【出席地點】 

台南大學啟明苑（台南市中西區樹林街二段 33 號） 

【演講主題】 

握緊？鬆手？投資理財之進與退（暫定） 

【演講費用】新台幣 6000元整及高鐵車馬費、高鐵接送 

【備註】主辦單位除了演講後，會整理相關新聞稿刊登中國時報、

工商時報、中時電子報。 

中國時報 敬邀 

 

 

 



（附件）企劃書 

「健康・富足」系列講座 

富足長樂，安心到老 

台南場 

演講時間：107 年 6 月 16 日（星期六）下午二時至五時。 

（1:30 開放入場） 

演講地點：國立台南大學啟明苑（台南市中西區樹林街二段 33 號） 

演講議程暨講師： 

時間 主題 主講人 

1:30~2:00(pm) 報到 

2:00~2:05(pm) 開場致詞 主辦單位 

2:05~3:05(pm) 健康講座：逆轉失智

－保健腦部這樣做

（暫定） 

吳建勳醫師（知名中醫師） 

3:05~4:35(pm) 理財講座：握緊？鬆

手？投資理財之進與

退（暫定） 

趙永祥（南華大學助理教

授，財經作家） 

4:35~5:00(pm) 保險知多少？ 保險專家 

 

參加辦法：免費報名參加，洽 0800-080033 或線上報名，凡是事先預約報名即可獲

贈精美小禮物。 

主辦單位：台中市文化局政府、工商時報文化基金會、群益金鼎證券 

協辦單位：中國時報、工商時報 

連絡人：旺旺中時媒體集團 蔡淑芬 0933-565845 email:fenny38.tsai@ctee.com.tw 


