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轉 念 之 間 
1.一位白手起家的建築商，因經濟不景氣，讓他變的很落魄，亦欠債累累，終想不開要跳河自殺。 
2.到了河前，看見一位少女哭哭啼啼，問：「三更半夜你來這裡要作什麼？」 
3.她回答：「我被我的男朋友拋棄了，我不想活了，因為沒有他，我不能活下去。」 
4.他說：「ㄟ！奇怪，你在還沒有男朋友之前你是怎麼活的啊？！」 
5.少女一聽，恍然大悟，就不尋死了。 
6.建築商心想：「在我沒有這麼多錢以前，我是怎麼活的？我也是白手起家的啊。」 
7.這時，少女問建築商：「三更半夜，你來這裡作什麼啊？！」 
8.建築商回答：「也沒有作什麼啦！只是出來散散步。」  
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1.默片：卓別林、勞來哈台、Mr. Bean 
2.查爾士.達爾文（1872）：人與動物情緒的表達 
3.莫拉賓：訊息表達7%語言、38%聲調、55%非語言 
4.柏威泰爾：35%語言、65%非語言 
5.女人比男人有直覺 
6.母親與英而全靠身體語言溝通 
7.言行不一致時，相信非語言訊息 
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1.“有人分享的快樂是加倍的快樂， 
    有人分享的痛苦是減半的痛苦” 
2.吐完苦水，訴盡委曲，倒掉了 
   內心垃圾 
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