
『贏』的解字： 

分五個部分拆解：亡，口，月，貝，凡， 

“亡” ：要有危機感， 

“口” ：要善於溝通， 

“月” ：有時間觀念， 

“貝” ：有正確的價值觀， 

“凡“ ：要保持一顆平常心。 
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時間與財富的關係 
提供三則人生體驗與諸位分享  

I. 時間與財富的關係  

理財最重要的也是做好資產配置，真正賺錢的不是多會選股、多會買基金，而是

讓時間去累積財富。大多數人都太執著於鑽研獲利的工具而忽略了複利的威力，

報酬率高風險亦高不見得會賺錢，報酬率不高但持續穩定的增值，讓財富在不知

不覺中累積才是最高境界。 善用破碎時間猶如利用小錢，浪費時間就是浪費金

錢，做好時間日誌記錄每天都做了些什麼，慢慢會發現浪費了哪些時間。這和記

賬是同樣的道理，找到浪費的根源才有辦法改變，省錢存錢之後才能進行投資理

財。 管理大師彼得．杜拉克說過：「時間是世界上最短缺的資源，除非善加管

理，否則一事無成。」時間創造財富，財富的累積需要時間，就好像每天工作慢

慢累積經驗累積年資，加薪升級也不是一朝一夕就辦到，時間財的力量遠大於機

會財。  

 

II. 富人與窮人的時間觀  

窮人為錢工作，富人讓錢為他們工作； 

窮人管理金錢，富人卻善於管理時間； 

富人時間不夠用，窮人不知如何殺時間。 
當時間在窮人手上變得一文不值，在富人手裡卻變得價值連城後，窮人將會更窮，

而富人也將更富。 為什麼每個人擁有的時間都一樣，但成就卻大不相同呢？你

通常是花錢買時間還是賣時間賺錢？有人開車繞了半小時只為了找一個免費車

位，有人花錢找人辦事讓自己可以做別的更重要的事。當時間不再只是度量衡而

是有行有市可以買賣，你的時間值多少錢，你願意用多少錢買別人的時間，未來

會有交易所，請先標好你的定價。 會管理時間就會管理金錢也會管理自己的人

生，讓人生更精彩的關鍵就在於同樣的時間內透過規劃、分工可以做更多的事情，

讓家庭、事業、婚姻、健康都能兼顧。不要讓遲到、懶惰，浪費這些小事在您寶

貴的時間上。  

 

III. 專家、行家與贏家之差異  

複雜的事情簡單做，你就是專家； 

簡單的事情重複做，你就是行家； 

重複的事情用心做，你就是贏家。  

 



TOPIC: 必須眾緣和合才能成就大事 

 

有一段人生體驗想與諸位一起分享並共勉 

天下事物都是相互依存（interdependent）卻又唯我獨尊（unique） 

因為相互依存，所以必須眾緣和合才能成就大事； 

因為唯我獨尊，所以別人無法取代，精彩人生只能自己經營。 

 

邁向卓越人生四要則 
 

和勤奮者在一起，你不會懶惰; 

和積極者在一起，你不會消沉; 

能與智者同行，你會不同凡響; 

能與高人為伍，你能登上巔峰。 

～共勉之～ 

 

 

 


