
處世錦曩：你所堅持的是原則還是偏見？

文章讀後心得

       原則和偏見之間只有一線之隔，人們總是會想表達自
己的想法，希望能為團隊付出，並期望能照著自己的規則
做事，但往往會因為過於堅持、自我而忽略了其他人的感
受，而變成了大家眼中的偏見，為甚麼這樣好的出發點，
最後會演變成令人不悅的結果呢?
       文章中說明如果任何事情都只堅持自己的想法，不考
慮別人的感受，因為個人一時的私慾或貪圖一時的方便，
而忽略他人的想法或對他人造成傷害，那麼自己堅守的原
則就會被當成個人的偏見，「做人處事要內方而外圓」，
我覺得這句話說得非常好，原則是用來要求自己的，而不
是控制別人的手段，對待他人應該使用他人能接受的方
式，嚴以律己，寬以待人，正是待人處事的成功之道。
親身經歷&感想：       
       從小我就是個非常固執的人，對很多事情都有一套自
己的想法，身為一個完美主義的處女座，難免會有點小小
的控制欲，我常常想如果可以擁有世上所有事情的主導
權，並且有能力處理的話，那該有多好，但事實往往不是
如此。
       記得在國中的時候我自願擔任班長的職務，替班級打
理事務，當時因為不想讓大家失望，急著想把所有事情處
理好，導致態度過於我行我素，把其他幹部的權力都攬到
自己身上，以為自己能夠完美的扛下一切，結果當然是一
蹋糊塗，不只很多事情沒有處理好，還引起同學們的公



憤，讓導師和支持我的朋友們很失望，事後我做了很深的
反省，其實我真的很想替班級處理好事情，但是用錯了方
法，我必須懂得換位思考、體諒他人，從那刻起，我學會
了傾聽，學會了討論，學會了團隊合作，學會將複雜的事
情變簡單，讓大家都好處理，我也成功地挽回我和同學之
間的友情。
       我想說的是，人生中犯的錯會教會你很多事情，你所
堅持的原則也會隨著你的進步而變得更加成熟，別永遠只
想著要別人配合你，要想的是該怎麼配合才能把事情做
好，「不逞強、盡力而為、講求效率」，這是我現在做事
的原則，也希望我能持續進步，將來出社會能成為一個很
有用的人。 
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比貧窮更可怕的是【窮人思維】

影片觀賞心得

       全球大約擁有77.53億人口，經美國《Forbes》福布
斯雜誌2022年統計，全球僅有2668位億萬富翁，他們到
底付出了多少努力?究竟他們是如何成功的呢?
       這部影片中介紹了富人與窮人的兩種思維，說明不同
的思考方式會深深地影響我們的人生，上帝賜予兩個平凡
人一人一座煤山，富人會規畫自己的金錢使用方式，將錢
投資在能賺更多錢的地方，想盡辦法讓自己的財富越來越
多，而窮人卻將錢全部花掉，急著滿足自己的物質欲望，
卻忽略了最重要的金錢管理，由此可知，金錢的使用方式
是成為富人與窮人的根本原因。
       影片整理出窮人和富人思維的四種區別：
 一、如何使用財富
        窮人總會為了花錢而賺錢，在肆無忌憚的用光所有錢
後再去工作，而富人是為了賺更多錢而賺錢，生活盡量的
節儉，把錢投資在更有用的事情上。
 二、是否專注自己的事業
        窮人總是分不出"職業"和"事業"的區別，每天做著同
樣的工作，每個月領一樣的薪水，沒有更多積極的作為，
但富人會在經營自己的"職業"之餘更加關注在能讓自己賺錢
的"事業"上。
 三、是否具有致富習慣
        窮人在工作之餘總是習慣用各種娛樂來消除疲勞，而
富人會在閒暇時運動以強健身心，或是閱讀一些能夠提升
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 自己的素養或是穩定自身心態的書籍，並且會持續地堅持
下去，保持良好的習慣。
四、如何看待獲得和付出的關係
       窮人會因為不滿於現狀而不斷抱怨，抱怨自己的家人
為什麼沒給自己優秀的條件，抱怨為什麼自己受到的待遇
不如別人，而不願意做出更多的付出，而富豪則對自己擁
有的一切抱持著感恩的心，並且樂於為別人付出，因為他
們知道唯有不斷的付出才能收穫更多的好處，創造更大的
財富。
親身經歷&感想：       
       我在看過這部影片後得到非常多的感觸，也產生了很
多想法，雖然我沒有賺錢的經驗，但我想分享我在心態上
轉變的經歷，我來自一個農業家庭，小時候大家相約假日
一起出去玩耍的時候，我必須頂著大太陽，騎著腳踏車跟
著家人一起下田幫忙，我總是向家人抱怨為什麼我沒辦法
像其他人一樣開心地玩，甚至哭著說要去當別人家的小
孩，想想當時還真是天真呢，但是當我慢慢長大以後，我
漸漸了解家人這麼做的意義了，也許我比其他人少了很多
開心、瘋狂的回憶，但我在做事的態度上比其他人有效率
許多，農田裡的工作講究「今日事，今日畢」，讓我能專
心地完成每一件當天該做的事情，並要求自己對任何重要
的事情絕對不能有"隨便"的態度，既然決定要做，那就把它
做到最好吧!
       我相信「態度能決定你的高度」，感謝我的家人讓我
領悟這一點，未來在職場上我希望自己能培養出屬於自己
的一套富人思維，靠自己的努力成為一位成功人士。
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