
 

測驗結果指出，我非常適合的職業有: 化學工程研發人員/建築師 

請針對[12項職場核心職能]我符合的有 

心思單純 為人單純不世故，對很多事不會過度敏感，較少產生無謂的

雜念。 

思考單純  喜歡簡單明確的具體事物，不喜歡太多理論性的思考，容易

溝通。 

順應性  在團隊中通常會順應他人想法，不會堅持己見，不易造成溝

通衝突。 
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堅毅性 做事會堅持到底，專注投入，遇到問題會想辦法解決，不輕

言放棄。 

活力 精力充沛，充滿幹勁。能夠接受忙碌的工作步調，容易採取

實際行動。 

務實性 做事或思考比較務實，不會天馬行空或過於特異，較容易達

成既定的目標。 

三、在本測驗中，我要補強與加強的人格特質有哪些? 

適應性 ： 面對多變的環境，常常覺得力不從心，比較缺乏應變的彈性。 

情緒調適 ： 對別人的反應容易以負面的態度面對，常覺得受委屈，有時會產

生誤會。 

樂觀性 ： 對事情發展結果容易悲觀，遇到挫折有時也常陷入過度自責的狀

況。 

四、在大四畢業之前，我應該要如何針對我的強項與弱項規劃我可能的畢業出

路? 

在大四畢業前我想參加更多的活動，在面對更多的活動時我的情緒調適會更加

的好，不管是適應的環境活動或是人群我不再更加害怕，在大學畢業後想從事

社區改造，但社區改造需要與更多的人們聊天吸取更多寶貴經驗，才能讓我去

實現夢想，將自己家鄉推廣出去讓更多的人們看到，這些事情完成總會碰壁，

要保持樂觀的個性才能長久。 


