
104 人力銀行 職業適性測驗 

10923003 生技系 陳品旋 

測驗結果顯示適合的工作有: 建築物電力系統維修工、中醫

師、導演/導播、總幹事、播音/配音人員、視聽工程類人

員、呼吸治療師、木工 

一. 依照(12 項職場核心職能)，我符合有：適應性、思辨性、互賴

性、活力、知足。 

適應性 面對環境的變化，能夠彈性調整自己的想法與行動因

應，適應能力。 

活力 精力充沛，充滿幹勁。能夠接受忙碌的工作步調，容易

採取實際行動。 

知足 有時因為喜歡與他人比較、競爭，反而讓人有好勝心過

強的感覺。 

思辨性 喜歡透過邏輯分析與抽象思考去解決問題，會根據事實

和證據找答案。 

互賴性 喜歡照自己的想法和方式做事，不習慣詢問他人意見，

有時給人過於自主的感覺。 

 

 



二.依照(6大關鍵核心職能)，我符合有：執行力、思考

力、敏感度、親和力。 

執行力 能夠排定工作的優先順序，事先準備所需資源，並有

效管理工作進度及流程。 

思考力 能夠掌握市場脈動與競爭者動態，並預測市場未來趨

勢，發掘商機。 

敏感度 能夠掌握市場脈動與競爭者動態，並預測市場未來趨

勢，發掘商機。 

親和力 能考量對顧客的影響，主動瞭解顧客需求並迅速回

應，與顧客建立長期合作關係；有條理有組織地表達

訊息，同時專注傾聽對方的訊息，釐清雙方意見的差

異並取得共識。 

三. 

1. 我要補強與加強的人格特質有哪些? 

安穩性、依從性、同理心。 

2. 在大四畢業之前我應該要如何針對我的強項與弱項規劃

我可能的畢業出路? 

目前我就讀的是生技系，對於我的強項可能是做秘書助

理會比較好；但我缺乏安穩秀，因為我的個性太浮躁



了，希望能在大學畢業前好好將這個問題加以改善。 


